
Режим учебных занятий (НОД) корпус 5 «Горнячок» 
на 2024 - 2025 уч. год.

Утверждаю:
Приказ № 189 от 30.08.2024г

Заведующий МКДОУ детский сад №1г. Пудожа РК 
__/МА Богданова7

ДНИ 
НЕДЕ 

ЛИ

Вторая группа 
раннего возраста 
Винникова Е.А.

Младшая группа 
Богалейша Д.Л.

10 зан. по 15 мин.

Средняя группа 
Логинова Е.В. 

11 зан. по 20 мин.

Старшая группа 
Степанова Е.Д.

13 зан. по 25 мин.

Подготовительная группа (А) 
Романова Е.В.

14 зан. по 30 мин.

Подготовительная группа (Б) 
Титова Е.В.

14 зан. по 30 мин.

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

1. Ребенок и 
окружающий мир 
9.00-9.10

2. Музыка
3. 15.50-16.00

1.Ознакомление с 
окружающим миром 
9.00-9.15
2.физкультура (вечер) 
15.30-15.45

1 .Музыка 9.00-9.20
2.Ознакомление с 
окружающим миром (ПО) 
9.30-9.45

1 .Развитие речи, основы 
грамотности 
(худ.литература) 
9.00-9.25
2 .Музыка 9.35-10.00
3 . Лепка
/аппликация/ручной труд 
10.10-10.35

1 .Математическое 
развитие 9.00-9.30 
2.Лепка/аппликация/ 
ручной труд 
9.40-10.10
3.Физкультура 
10.20-10.50

1.Развитие речи, основы 
грамотности (РР) 9.00-9.30 
2.Лепка/аппликация/ 
ручной труд
9.40-10.10
3.Физкультура (на улице) 
10.40-11.10
Утренняя гимнастика 8.15 
Гимнастика после сна15.10

ВТ
О

РН
И

К

1 .развитие речи 
9.00-9.10
2 .физкультура
15.50- 16.00

1 .развитие речи 
9.00-9.15
2 .Музыка
15.30-15.45

1 .математическое 
развитие 9.00-9.20 
2.физкультура 9.30-9.45 
(под музыку)
Утренняя гимнастика 8.15 
Гимнастика после сна 
15.10

1. Математическое развитие
9.00-9.25
2.рисование
9.35-10.00
3. физкультура в помещ.
10.10-10.3

1 . музыка 9.00-9.30
2 .Развитие речи, основы 
грамотности (ГРАМОТА)
9. 40-10.10
2. рисование
10.20-10.50

1 .математическое развитие
9.00-9.30
2 . рисование
9.40-10.10
3 .музыка
10.20-10.50

С
РЕ

ДА

1. Рисование
2. 9.00-910
3. Физкультура
4.15.50-16.00

1 .Рисование
9.00-9.10
2 .Развитие речи 
9.20-9.35

1.Рисование 9.00-9.20
2.Музыка 9.35-9.55

1.ознакомление с 
окружающим миром (ПО) 
9.00-9.25
2. музыка
10.00-10.25

Утренняя гимнастика 8.15 
Гимнастика после сна 15.10

1 .Математическое развитие 
9.00-9.30
2.Ознакомление с окружающим 
миром
9.40-10.10
3.Физкультура под музыку 
10.30-10.50

1.Музыка 9.00-9.30
2.Ознакомление с окружающим 
миром (ПО)
9.40-10.10
3.Развитие речи, основы 
грамотности (ГРАМОТА) 
10.20-10.50

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

1 .Лепка /
конструированме 
9.00- 9.10
2 .Развитие речи 
(худ.лит) 
15.50- 16.00

1 .Математическое развитие 
9.00-9.15
2 .Музыка (вечер) 
15.30-16.00
ДОД (конструирование и 
робототехника)

1 .Развитие речи, основы 
грамотности (р.р.) 9.00- 
9.20
2 .Лепка. аппликация, 
ручной труд 9.35-9.55
3 .Физкультура (на улице) 
ДОД (конструирование и 
робототехника) (10.10)

1 .Физкультура 9.00-9.25
2.Ознакомление с 
окружающим миром (ЭВ) 
9.35-10.00
3.Рисование
10.10-10.35

1 .Рисование 9.00-9.30
2 .Музыка 9.40 -10.10
3 .Ознакомление с окружающим
(ПО)
10.20-10.50
Утренняя гимнастика 8.15
Гимнастика после сна 15.10

1 Математическое развитие
9.00-9.30
2Рисование
9.40-10.10
3 Физкультура
10.20-10.50

П
Я

ТН
И

Ц
А

1 .Музыка 
9.20-9.30
2 .Ребенок и 
окружающий мир 
15.50-16.00

1 . Физкультура
9.00-15
2 .Лепка /аппликация
9.20-9.35

1.Ознакомление с 
окружающим миром 
(экология)
9.00-9.20
2.Физкультура 
9.35-9.55

1.Развитие речи, основы 
грамотности (РР) 
9.00-9.25
2.Физкультура 
(улица) 10.00-10.25 
ДОД конструирование и 
робототехника (9.35)

1 .Развитие речи, основы 
грамотности (РР) 
9.00-9.30
2 .Физкультура под (на улице) 
11.00-11.30
ДОД конструирование и 
робототехника (9.40)

1 Ознакомление с окружающим 
9.00 -9.30
2 физкультура (под музыку) 
10.40-10.10
ДОД конструирование и 
робототехника (9.40)

*Режим учебных занятий планируется в соответствии с ОП ДО МКДОУ детский сад№1 г. Пудожа РК, ФГОС и ФОП ДО **Для развития конструктивных навыков, наглядно- образнюго мышления, обогащения навыков 
работы со строительным материалом конструирование, вынесено в ДОД (младшая, средняя, старшая и подготовительные группы)) *** Для развития познавательных навыков у 2 групшы раннего возраста, старшей 
группы, подготовительной группы дополнено по одному занятию ознакомление с окружающим миром.
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