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Заведующий МКДОУ детски сад №1 г. Пудожа РК
Vz /Коваленко В.А./

Режим учебных занятий (НОД) корпус 5 Горнячок на 2025- 2026 уч год

*Режим учебных занятий планируется в соответствии с ОП ДО МКДОУ детский сад №1 г. Пудожа РК.ФГОС и ФОП ДО.
**Для развития конструктивных навыков , наглядно- образного мышления, обогащения навыков работы со строительным материалом конструктивно- модулыная деятельность вьмесена, через ДОД 
(младшая, средняя, старшая и подготовительная группы). Для развития познавательных навыков в средней, старшей, подготовительной группах дополнено по оддному занятию ознакомления с 
окружающим

ДНИ 
НЕДЕЛИ

Первая группа 
раннего возраста 
(Романова Е.В.) 

10 занятий - 10 мин

Младшая группа 
(Винникова Е.А.) 

11 занятий- 15 мин

Средняя группа 
(Богалейша Д.Л.) 
11 занятий-20 мин

Старшая группа 
(Логинова Е.В.) 

13 занятий- 25 мин

Подготовительная группа 
Казаринова Е.П.

14 занятий- 30 мин

ПОНЕДЕЛЬ 
НИК

1. С дидактическим 
материалом 9.00 
2. Развитие движений 
15.45

1 .Физкультура 9.00
2.Ознакомление с 
окружающим 9.25

1.Ознакомление с окружающим 
миром 9.00
2.Музыка 9.30.

1 .Развитие речи, основы грамотности 
(худ.литература) 9.00
2. Лепка/аппликация 9.35
3. Музыка 10.10

1 .Математическое развитие 9.00
2. Лепка/аппликация 9.40
3. Физкультура 10.30

ВТОРНИК 1 .Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи (развитие речи) 
9.00
2 . Музыкальное 15.40.

1 .Музыка 9.00
2 .Развитие речи, основы 
грамотности 9.25

1 .Математическое развитие 9.00
2 .Физкультура под музыку 9.30

1 .Математическое развитие 9.00
2.Рисование 9.35
3.Физкультура 10.10

1 .Развитие речи, основы грамотности 
(грамота) 9.00
2 . Рисование 9.40
З .Музыка. 10.30

СРЕДА 1 .Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи (приобщение к 
художественной 
литературе) 9.00
2. Музыкальное 15.45.

1. Математическое развитие 
9.00
2. Рисование 9.25.
3. Физкультура (на улице)

1 .Музыка 9.00
2 .Рисование 9.30

1.Ознакомление с окружающим 9.00
2.Музыка 9.30

1 .Математическое развитие 9.00
2.Ознакомление с окружающим (экология)
9.40
З.Музыка 10.30

ЧЕТВЕРГ 1. С дидактическим 
материалом 9.00
2. Музыкальное 15.40

1. Развитие речи (чтение 
художественной 
литературы) 9.00
2. Музыка 9.30

1. Развитие речи 9.00
2. Лепка /аппликация 9.30
3. Физкультура на улице 
ДОД конструирование и 
робототехника (вечером)

1 .Физкультура 9.00
2.Ознакомление с окружающим миром
9.35
З.Рисование 10.10.

1 .Озна_комление с окружающим 
(предметное окружение) 9.00 
2.Рисо вание 9.40
3. Муз:ыка 10.30

ПЯТНИЦА 1 .Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи (ознакомление с 
окружающим) 9.00
2 . Со строительным » 
материалом 15.40

1 .Физкультура 9.00
2 .Лепка /аппликация 9.25

1 .Ознакомление с окружающим 
миром (экология) 9.00 
2.Физкультура 9.30.

1 .Развитие речи, основы грамотности 
(РР) 9.00
2 . Физкультура (улица) 10.10.
ДОД конструирование и робототехника 
9.35

1 . Разввитие речи, основы грамотности (РР) 
9.00
2 .Физкультура на улице 10.30.
ДОД конструирование и робототехника
9.40
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